Cafeés et

Restaurants
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La liste des entreprises concernées
par cette fiche filiere se trouve en
annexe du document.
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Les chiffres clés de
la filiere en 2022

Pour les établissements

TPE/PME, hors décret tertiaire.

185 000
Etablissements

Govan

Consommation
énergétique totale
de la filiere

Toutes énergies (Electricité,
gaz, fioul, etc. ) et tous usages

(CVC, eau chaude, cuisson,
équipements)

kWh/an
Consommation
énergétique

moyenne par
établissement

4,900€
HT/an
Facture énergétique

moyenne par
établissement

Sources : Energies Demain & Selectra
Année de référence : 2022
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Répartition moyenne
de la consommation

énergétique par usage.

Cuisson @ Préparation boissons
@ Réfrigération @ Climatisation
() chauffage €& Eclairage
@ Eau Chaude sS4 Autre

Sanitaire
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NORMES ET LEGISLATION

Loi anti-gaspillage alimentaire : |a
restauration commerciale devra réduire de
50% son gaspillage alimentaire par rapport
au niveau de 2015 et cela d'ici 2030.

Plan de sobriété énergétique : Les acteurs
des cafés/restaurants s'engagent a
maintenir la température a 19°C et la réduire
a 17°C dans les parties commmunes non
occupées par du public, a éteindre les
enseignes entre minuit et 6h du matin et sur
d'autres mesures.

Interdiction des terrasses chauffées ou
climatisées.

Tri des biodéchets obligatoire d’ici 2024.
Mesures spécifiques a mettre en ceuvre en
cas de déclenchement de 'Ecowatt rouge :
réduction du chauffage a 17°C.

AIDES FINANCIERES

Fond Tourisme durable proposé par
I’ADEME pour financer les leviers d'actions
de réduction énergétique

CAFES ET RESTAURANTS DURABLES

Développement d'usage de matériaux
biosourcés, recyclés, aux impacts GES faibles

Utilisation de I’énergie solaire et biogaz (1
cas recensé en France)

Utilisation de sites de réservation,
commandes et/ou paiement en ligne (ex:
Click & Collect)
Utilisation de I'Internet des Objets, de la
cuisine au client
Equipements intelligents déclenchant leur
maintenance
Anticipation des commandes en fonction de la
data
Tracabilité des ingrédients
Gestion des stocks
Automatisation de certaines taches répétitives
(ex: cuissons)
Automatisation de la gestion du chauffage,
eau chaude sanitaire, éclairage, CVC...

Restaurants écoresponsables et durables
Diminution du gaspillage alimentaire
Utilisation de filieres courtes, locales
Tri sélectif
Attention portée sur la provenance des
intrants et la fin de vie des extrants
Investissements dans des
machines réparables dotées de pieces
détachables et remplagables
Achat de saison et nécessaire (ne pas faire de
stocks démesurés)

Utilisation de fournisseurs éco-certifiés
Utilisation d'une source d'énergie renouvelable
Développement d'une démarche
environnementale

Remplacement du plastique par d'autres
matériaux

Labélisation, certification green, etc.


https://www.ecologie.gouv.fr/gaspillage-alimentaire
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/dp-plan-sobriete.pdf
https://www.monecowatt.fr/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/aides-financieres/2022/fonds-tourisme-durable-restaurateurs-hebergeurs-accelerez-transition
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Entreprises concernées
par la filiére.

Le code a 4 chiffres et une lettre
suivant le nom de la filiere fait
référence au code NAF (ex: 4789Z).

5610A
5629A
5610C
563072
5629B
5610B

Restauration traditionnelle
Restauration collective sous contrat
Restauration de type rapide

Débits de boissons

Autres services de restauration n.c.a.

Cafétérias et autres libres-services
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